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SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

IPROGRAMA EDUCAGCAO INFANTIL - PRE-ESCOLA INTEGRA

I REFERENCIA = PRE-ESCOLA - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 4-5 ANOS )

HORARIO 1% semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [01/06/2026] TERCA [02/06/2026] QUARTA [03/06/2026] QUINTA [04/06/2026] SEXTA [05/06/2026] SABADO [06/06/2026]
07:45H Leite (20g) e Farofa (15g) de Vitamina de Manga (polpa Leite (20g) e Cuscuz (20g) NAO LETIVO - FERIADO
DESJEJUM ovo (25g) com manteiga (5g)e |  709: leite 15g, banana 50g) + com ovo (25g) e manteiga NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
cenoura ralada (5g). P&o (509):50';“ manteiga (3q). CHRISTI
g).
e Abacaxi (150g) fatia grossa Melancia (200g) fatia com NAO LETIVO ~FERIADO
LANCHE Maga inteira (1 30g). iftar cHsha NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
MANHA ; : CHRISTI
10:30H Arroz (40g), Feijao (20g) com Macarronada de Carne Arroz (40g), Feijao Preto NAO LETIVO - FERIADO
beterraba (15g), Carne moida (Espaguete 40g, Carne (20g) com beterraba (15g), NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
ALMOCO (309) com cenoura (20g) desfiada 40g, cenoura 10g, Frango (30g) com chuchu CHRISTI
repolho 5g). (20g).
14H Sopa"de Frango com legumes Puré de Batata (70g), com Sopa de Camne (Carne Moida NAO LETIVO - FERIADO
e feijao (file 30g, Ave maria Frango cubos (30g), Arroz 30g, Ave maria 15g, Feijgo NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
JANTAR 159, feijao 10g, Batata 20g, (30g) + Banana (100g). carioca 10g, Chuchu 20g, CHRISTI
cenoura 15g e repolho 10g). Cenoura 20g, Repolho 10g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendacdes da Resolugdo do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentacéo escolar aos alunos da educagdo
basica no &mbito do Programa Nacional de Alimentagao Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orgamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSIGAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Calcio(mg) Ferro (ug) Sadio (mg)
NUTRICIONAL 783,40 17,71 60% 34,57 18% 20,26 3966 0 [ 119,57 77523 0 0 [ 76004
Referéncia do VET 945 130(55%) A 154(65%) 24(10%) A 35(15%) 26(15%) A 37(30%) 0 0 0 NI
ADEQUAGAO (%) 83% 50% 18% 19% 0 0 0 0
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura Processados HORTFRUTI
TIPO DE Processados Culinérios Processados
ALIMENTO
59,35 % 3293 % 4,08 % 00 % 3,64 % 663,40g <> Ref. 100g
e I ” J"‘\
TAIANA SQUZDSENAF ERREIRA ERCILIA OLIVEIRASRE CARVAILHO SSTOCAVALCANTE SILVA

NUTRICIONESTART ' CRY 7/2868

MATRIC ULA: 6552

KUTRIC IONISTA QT /CRX 72822
MATRICULA: 2564

ANTONIQ PEREIRA SHLVA

COORDENADOR CRAPA 6- 01750
DEPARTAMENTODE ALIMENTACAG
ESCOLAR - DAE /DECRETD: 3828

CONSELHODE ALIMENTACAO
ESCOLAR- CAE
023-2026/ DECRETO: 2002023



SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

IPROGRAMA EDUCACAO INFANTIL - PRE-ESCOLA INTEGRA

I REFERENCIA PRE-ESCOLA - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 4-5 ANOS )

HORARIO 2% semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [08/06/2026] TERCA [09/06/2026] QUARTA [10/06/2026] QUINTA [11/06/2026] SEXTA [12/06/2026] SABADO [13/06/2026]
07:45H itami i ) TRIO DE FRUTAS (Mag3
Vltan.nna de Manga (polpa Leite (20g) com Banana Leite (20g) e P3o (50g) com NAO LETIVO - FERIADO Sk, MRS P, Borens
DESJEJUM 70g, leite 15g, banana 50g) + (50g) e Cacau (2g) + Cuscuz manteiga (5q) MUNICIPAL - DIA DO g, } g,' ] NAO LETIVO -
Biscoito salgado (20g). (20g) com Ovo (25g). g2 (9). EVANGELICO 50g, Aveia 159,)Le|te em p6
5g).
09H : NAO LETIVO - FERIADO Mamé&o (170g) em fatias
. Al 50g) fati intei
LANCHE Maga inteira (130g). ] (1in(t)§i|)'aa B Heme “ffsgc)a'”te"a o MUNICIPAL - DIA DO grossas, com casca e sem NAO LETIVO -
MANHA ’ ’ EVANGELICO sementes.
10:30H Arroz (40g), Feijao (20g) com Macarronada de Carne Arroz (40g), Feijao Preto NAO LETIVO - FERIADO Arroz (40g), Feijso fradinho
ALMGGO _ beterraba (15g), Carne (Espaguete 40g, Carne 30g, (20g) com beterraba (15g), MUNICIPAL - DIA DO (20g), Came picadinha (40g) NAO LETIVO -
¢ picadinha (4((;%) ‘)30’" cenoura cenoura 10g, repolho 5g). Frango (3[2%(:()"" genobia EVANGELICO com chuchu (15g).
9). g).
14H Sopa de Frango com feijao Puré de Batata (70g), com Sopa de Came (Carne Moida NAO LETIVO - FERIADO Puré de Batata (70g) com
SRR (filé 30g, Ave maria 15g, feijao Frango cubos (30g), Arroz 30g, Ave maria 15g, Feijao MUNICIPAL - DIA DO Carne Moida (30g), Arroz NAO LETIVO -
10g, Batata 20g, beterraba (30g) + Banana (100g). carioca 10g, Chuchu 20g, EVANGELICO (30g) + Banana (100g).
15g e repolho 10g). Batata 20g, Repolho 10g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendacdes da Resolugdo do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispée sobre o atendimento da alimentag&o escolar aos alunos da educaggo
basica no ambito do Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orgamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSIGAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Calcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 788,42 128,50 65% 32,82 17% 17,31 20% | 4242 0 [36080 0 97631 0 369 0 [ 96387
Referéncia do VET 945 130(55%) A 154(65%) 24(10%) A 35(15%) 26(15%) A 37(30%) 0 0 0 0 NI
ADEQUAGAO (%) 83% 54% 17% 16% 0 0 0 0 0
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura v Processados HORTFRUTI
TIPO DE Processados Culingrios Processados
ALIMENTO
63,75 % 29,49 % 3,14 % 00 % 3,61 % 1083,19g <> Ref. 100g
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ERCILIA OU‘.EIF%;RYAH{O

NUTRICIONISTA QT /CRN 772822
MATRICULA: 2564

PEDRO AUGHSTO CAVALC ANTE SILVA
PRESIDENTE CONSELHO DE ALIMENTAC AO
ESCOLAR- CAE
Qadriexic 2023-2026 / DECRETO: 2002023

ANTONIC ﬁ EFIRASILYA
COORDENADOR CRATA 6- 0176 &
DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAC
ESCOLAR - DAE 'DECRETO: 3825

TAIANA S . Wi FERREIR A
RUTRICIONIS ‘CRXN 7/a5gs

MATRICULA: 6552



IPROGRAMA EDUCACAO INFANTIL - PRE-ESCOLA INTEGRA

SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

| REFERENCIA  PRE-ESCOLA - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 4-5 ANOS )

HORARIO 3% semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [15/06/2026] TERCA [16/06/2026] QUARTA [17/06/2026] QUINTA [18/06/2026] SEXTA [19/06/2026] SABADO [20/06/2026]
07:45H Leite (20g) e Farofa (15g) de Vitamina de Manga (polpa Leite (20g) com Banana (50g) TRIO DE FRUTAS (Maga Leite (20g) e Cuscuz (20g)
DESJEJUM ovo (25g) com manteiga (5g) e 709’_ leite 15g, banana 50g) + e Cacau (2g) + Cuscuz (20g) 509, Maméo 759, Banana' com ovo (25g) e manteiga NAO LETIVO -
cenoura ralada (5g). Pao (50g)(t‘:50r)n manteiga com Manteiga (5g). 50g, Aveia 15g,)Le|te em po (3g).
d). 5g).
- Abacaxi (150g) fatia grossa Melancia (200g) fatia com Laranja em rodela grossa Maméo (170g) em fatias
LANCHE Maga inteira (130g). infeira oo (160g) grossas, com casca e sem NAO LETIVO -
MANHA ’ ’ Gls sementes.
10:30H Arroz (40g), Feijdo (20g) com Macarronada de Carne Arroz (40g), Feijao Preto Macarronada de Frango Arroz (40g), F.eijéc.) fradinho
beterraba (15g), Carne moida (E§paguete 40g, Carne (20g) com beterraba (15g), (Espaguete 40g, Frango 30g, (20g), Carne picadinha (40g) NAO LETIVO -
ALMOGCO (309) com cenoura (20g). desfiada 40g, cenoura 10g, Frango (30g) com chuchu cenoura 10g. com chuchu (20g) e batata
repolho 5g). (20g). (20g).
14H Sopage Fra’ngo com legun?es Puré de Batata (70g), com Sopa de Carne: (Carne Ivllgl'da Puré de Batata (70g) com Sop’a de Frango co.m feijao
 feijao (filé 30g, Ave maria Frango cubos (30g), Arroz 30g, Ave maria 15, Feijsio Carne Moida (30g), Arroz (filé 30g, Ave Maria 15g, NAO LETIVO -
JANTAR 15g, feijao 10g, Batata 20g, (30g) + Banana (100g). carioca 10g, Chuchu 20g, (30g) + Banana (100g). feijao 10g, batata 20g,
cenoura 159 e repolho 10g). Cenoura 20g, Repolho 10g). cenoura 15g e chuchu 10g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendagdes da Resolugao do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentagio escolar aos alunos da educagdo
basica no &mbito do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orgamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSIGAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Calcio(mg) Ferro (ug) Sadio (mg)
NUTRICIONAL 769,81 119,43 62% 33,18 17% 18,87 22% | 6190 0 [42192 o 124439 0 3992 0 |105246 o
Referéncia do VET 945 130(55%) A 154(65%) 24(10%) A 35(15%) 26(15%) A 37(30%) 0 0 0 0 NI
ADEQUAGAO (%) 81% 51% 17% 0 0 0 0 0
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura e Processados HORTFRUTI
TIPO DE Processados Culinarios Processados
ALIMENTO
64,89 % 29,09 % 3,91 % 00 % 2,10 % 1312,04g <> Ref. 100g S
%//U/ - A/,
TAIANA Sxémr_a NA FERREIRA ERCILLIA OLIVEIRAHF C ARVATHO ANTONIO PEREIRA SILVA PEDRO AU O CAVALCANTE SILVA _
NUTRICIOT S ART / CRN 7/3568 NUTRICIONISTA QT /CRY 7241 COORDENADOR CRAPA 6- 01760 PRESIDENTE CQXSELHODE ALRENTACAQ

MATRICTULA: 6582

MATRICTULA: 2564

DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO
ESCOLAR - DAE 'DECRETO: 3§35

SCOLAR- CAE
Qadrienic 20232026/ DECRETO: 2002023




IPROGRAMA EDUCAGAO INFANTIL - PRE-ESCOLA INTEGRA

SECRETARIA MUN. DE EDUCAGAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

| REFERENCIA = PRE-ESCOLA - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 4-5 ANOS )

HORARIO 4% semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [22/06/2026] TERCA [23/06/2026] QUARTA [24/06/2026] QUINTA [25/06/2026] SEXTA [26/06/2026] SABADO [27/06/2026]
07:45H Vitamina de Manga (polpa ) _ Leite (20g) com Banana (50g) Vitamina de Goiaba (50g) TRIO DE FRUTAS (Maga Leite (20g) com Banana
70g, leite 15g, banana 50g) + Leite (20g) e P&o (50g) com e Cacau (2g) + Cuscuz (20g) com Melancia (100g + leite 50g, Mamao 75g, Banana (50g) e Cacau (2g) +
DESJEJUM Biscoito salgado (20g). manteiga (5g). com Ovo (25g). 15g) + Pao (50g) com 50g, Aveia 5g, Leite em pé Cuscuz (20g) com Ovo
manteiga (5g). 15g). (25g).
09H " ) Mamao (170g) em fatias " 5
LANCHE Maga inteira (130g). Abacaxi (1,‘i?§)r zjana grossa grossas, com casca e sem Banana (100g) inteira com Laranja er:) 6rgdela grossa Mag inteira (130g).
MANHA h sementes. casca. ( 9)-
10:30H Arroz (40g), Feijgo (20g), Macarronada de Carne - Arroz (40g), Feijao fradinho Puré de Batata (70g) com
ALMOCO Carne picadinha (40g) com (Espaguete 40g, Carne 30g, Arg; <;‘°Fg r)a':egigopgew E Macarrton:g 4 c::e Fran%% (20g), Carne picadinha Carne Moida (30g), Arroz
¢ cenoura (20g). cenoura 10g). 9, 9 9)- (Espaguete 40g, Frango 30g). (40qg). (30g).
14H Sppa de Frangq com feija?rf)~ Puré de Batata (70g), com Sopa de Carng (Carne Msida Puré de Batata (70g) com Sop? de Frango com feijao Macarronada de Frango
JANTAR (file 309, Ave maria 15g, feijao Frango cubos (30g), Arroz 30g, Ave maria 15g, Feijéo Carne Moida (30g), Arroz (ﬁ"??Og' Ave Maria 15g, (Espaguete 40g, Frango
10g, Batata 20g, beterraba (30g) + Banana (100g). carioca 10g, Chuchu 20g, (30g). feijéo 10g, batata 20g, 30g).
15g e repolho 10g). Batata 20g, Repolho 10g). cenoura 20g e repolho 10g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendagdes da Resolugdo do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentacdo escolar aos alunos da educagdo
bésica no ambito do Programa Nacional de Alimentag&o Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orcamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSICAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Célcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 755,41 118,14 63% 32,82 17% 17,68 21% | 6810 0 |44848 144908 0 5319 0 [152972 ¢
Referéncia do VET 945 130(55%) A 154(65%) 24(10%) A 35(15%) 26(15%) A 37(30%) 0 0 0 NI
ADEQUAGAO (%) 80% 50% 17% 17% 0 0 0 0
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura Processados HORTFRUTI
TIPO DE Processados Culinarios Processados
ALIMENTO
60,01 % 31,66 % 3,81 % 00 % 4,53 % 1332,85g <> Ref. 100g
P4 : )
// ¥
L m s /
TAIANA %é;( SENA FERREIRA ERCILIA OLIVEIRM@EA ARVAIHO ANTONIO RASILYVA PEDRO AU CTAVALC ANTE SILVA
NUTRICTH :\'IS_IARI S CRN 73568 NUTRIC ID)-'IS;I_{ QT /CRN 772822 COORDENADOR CRAPA §- 61760
MATRICULA: 8582 AMATRICTULA: 2564

DEPARTAMENTODE ALTMENTACAGD
ESCOLAR - DAE DECRETO: 3825

PRESIDENTE CONSELHO DE ALIMENTAC A0
ESCOLAR- CAE
Qadrienio 2023-2026 / DECRETO: 20020223




SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

IPROGRAMA EDUCAGAO INFANTIL - PRE-ESCOLA INTEGRA

| REFERENCIA ~ PRE-ESCOLA - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 4-5 ANOS )

HORARIO 5% semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [29/06/2026] TERCA [30/06/2026] QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
07:45H y )
CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
DESJEJUM CONFORME O ESTOQUE CONFORME O ESTOQUE
09H " A
LANCHE CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
< CONFORME O ESTOQUE CONFORME O ESTOQUE
MANHA
10:30H . p
CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
ALMOQO CONFORME O ESTOQUE CONFORME O ESTOQUE
14H 2 ,
CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
JANTAR CONFORME O ESTOQUE CONFORME O ESTOQUE
Cardépio elaborado seguindo as recomendagdes da Resolugdo do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentag&o escolar aos alunos da educagdo
basica no ambito do Programa Nacional de Alimentag&o Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orgamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSIGAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Calcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Referéncia do VET 945 130(55%) A 154(65%) 24(10%) A 35(15%) 26(15%) A 37(30%) 0 0 0 0 NI
ADEQUAGAO (%) 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura Processados HORTFRUTI
TIFQ DE Processados Culinarios Processados
ALIMENTO
00 % 00 % 00 % 00 % 00 % 00g <> Ref. 100g /
TATANA s@lZasENA FERREIR S ERCILIA OLIVED ARVAIHO ANTONT REIRASILVA PEDRO AU CAVALICANTE SII‘,’A'_
NUTRICIONT START/ CRN 7/2568 NUTRIC IONISTA QT CRN 772813 COORDEN. RCRAPA6-01 ?6!% PRESIDENTE CONSELHO DE ALIMENTACAQ
MATRICULA: 6582 MATRICULA: 2564 DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAD ‘OLAR- CAE

ESCOLAR - DAE 'DECRETO: 3528 Qudrienip 2023-2026/ DECRETO: 2002022



