SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

lPROGRAMA EDUCACAO INFANTIL - CRECHE INTEGRAL | REFERENCIA  CRECHE - 70% NECESSIDADE DIARIAS (1-3 ANOS)

HORARIO 1* semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [01/06/2026] TERCA [02/06/2026] QUARTA [03/06/2026] QUINTA [04/06/2026] SEXTA [05/06/2026] SABADO [06/06/2026]
07:45H Leite (15g) com Banana (50g) Vitamina de Manga (709; Leite (15g) e Farofa (15g) de NAO LETIVO - FERIADO
DESJEJUM e Cacau (1g) + Cuscuz (15) leite 10g, banana 50g) + Pzo ovo (25g) e cenoura ralada NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
com manteiga (3g). (25g - 172 unidade) com (59). CHRISTI
manteiga (3g).
09H Mamao (150g) em fatias . Sl ) ) NAO LETIVO - FERIADO
LANCHE grossas, sem casca e sem Abacaxi (120g) fatia média Melancia (150g) fatia sem NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
inteira. casca e sem semente.
MANHA sementes. CHRISTI
10:30H Arroz (30g), Feijgo (15g) com Macarronada de Carne Arroz (30g), Feijao Preto NAO LETIVO - FERIADO
_ betemaba (10g), Came (Espaguete 30g, Came 30g, (159) com beterraba (10g), NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
ALMOCO picadinha (40g) com cenoura cenoura 10g, repolho 5g), Frango (30g) com chuchu CHRISTI
(10g). (10g).
14H Sopa" de Iggumes, Frango. Puré de Batata (50g) com Sopa de Came.z (Carne N.l.oida NAO LETIVO - FERIADO
com feijao (file 309, Ave maria Frango desfiado (30g), Arroz 80g, Ave maria 10g, Fejjao NACIONAL - CORPUS NAO LETIVO - RECESSO NAO LETIVO -
JANTAR 10g, feijao 10g, Batata 15g, (30g) + Banana (100g). carioca 10g, Chuchu 10g, CHRISTI
cenoura 10g e repolho 5g). Cenoura 10g, Repolho 5g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendacdes da Resoluggio do FNDE ne 6 e 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentacéo escolar aos alunos da educacdo
basica no ambito do Programa Nacional de Alimentaggo Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e or¢amento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSICAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Calcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 643,09 97,77 61% 29,62 18% 15,82 22% 2708 61% | 22476 832% | 60451 s58% | 17.48  291% e B
Referéncia do VET 708 97(55%) A 115(65%) 18(10%) A 27(15%) 20(25%) A 28(35%) 147 9 350 2 NI
ADEQUAGAO (%) 91% 55% 18% 20% 61% 832% 58% 291% 0
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura i Processados HORTFRUTI
AIIIPM?EIS‘EO Processados Culinarios Processados
62,13 % 31,40 % 4,42 % 00 % 2,05 % 629,10g <> Ref. 100g
TAIAN ASETFT o CTERREIR L ERCILIA OLIVESRXHE C ARVALHD ANTGXIO PEREYRA SILV & PEDRO AUGUS RO CAVALC ANTE SILY A
NUTRICIONISTART * CRYN 72565 NUTRICIONISTA QT CRX 7201 COORDENADOR CRA P4 §- 01760 PRESIDENTE CQNSFLHO DE ALDMENTAC 40
MAATRICULA: 6552 MATRICUL A: 2564 DEPARTAMENTO DE ALIMENTAC A0 ESCQLAR- CAE
ESCOLAR-DAE DECRETO: 3575 Qndriznie 20233026 . DECRETO: 2002023




,PROGRAMA EDUCACAO INFANTIL - CRECHE INTEGRAL

SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

, REFERENCIA CRECHE - 70%

NECESSIDADE DIARIAS (1-3 ANOS)
HORARIO 2® semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [08/06/2026) TERCA [09/06/2026] QUARTA [10/06/2026] QUINTA [11/06/2026] SEXTA [12/06/2026] SABADO [13/06/2026]
07:45H Leite (15g) com Banana (50 Vitamina de Manga (70g, Vitamina de Goiaba (50g) NAO LETIVO - FERIADO .
(150) (509) leite 10g, banana 50g) + Pzo com Melancia (100g + leite Leite (20g) e Cuscuz (15g) NAO LETIVO -
DESJEJUM e Cacau (1g) + Cuscuz (20g) : - MUNICIPAL - DIA DO com ovo (25g)
com ovo (25g). (259 - 172 l.!nxdade) com ' 15g) + Pao (259.- 12 EVANGELICO g
manteiga (3g). unidade) com manteiga (3g).
09H Maméo (150g) em fatias : e : NAO LETIVO - FERIADO Maga cortada ao meio sem
LANCHE grossas, sem casca o som Abacaxi (1.209) fatia média Banana cortada ao meio com MUNICIPAL - DIA DO cascas e sem sementes NAO LETIVO -
- inteira. casca (100g). (100g).
MANHA sementes. EVANGELICO .
Progredir para com casca.
10:30H Arroz (30g), Feijo (15g), Macarronada de Came Arroz (30g) com cenoura NAO LETIVO - FERIADO Aoz (30g), Feijéo fradinho
" Carne picadinha (40g) com (Espaguete 30g, Carne 30g, (10g), Feijao Preto (15g) com MUNICIPAL - DIA DO (15g), Carne picadinha (40g) NAO LETIVO -
ALMOGO cenoura (10g), cenoura 10g, repolho 5g). beterraba (10g), Frango (30g) EVANGELICO com chuchu (15g) e batata
em cubinhos. (15g).
14H S'opa de Frangq com feijég Puré de Batata (50g) com ?ﬁ)pa de legum'es, Carne e NAO LETIVO - FERIADO Sopa d‘?_ legurn’es, Frango
(filé 30g, Ave maria 10g, feijao Frango desfiado (30g), Arroz feuao‘(Carne Mc:n_da 309, Ave MUNICIPAL - DIA DO com feijao .(.r_”e 30g, Ave NAO LETIVO -
JANTAR 10g, Batata 15g, beterraba (30g) + Banana (100g). maria 10g, Feijdo carioca EVANGELICO Maria 10g, feijao 10g, batata
10g e repolho 5g). 10g, Chuchu 10g, batata 15g, 15g, cenoura 10g e chuchu
repolho 5g). 10g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendacées da Resolugdo do FNDE n° 6 ¢ 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentagdo escolar aos alunos da educagdo
basica no ambito do Programa Nacional de Alimentagao Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orcamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSIGAOQ Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Cailcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 661,72 99,54 31,04 19% 16,39 2% | 4582 71% | 26311 731% | 8e421  ea% | 2600 3517 80920 o
Referéncia do VET 708 97(55%) A 115(65%) 18(10%) A 27(15%) 20(25%) A 28(35%) 147 9 350 NI
ADEQUAGAO (%) 93% 56% 19% 21% 77% 731% 62% 351% 0
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura Processados HORTFRUTI
TIPO DE Processados l Culinarios Processados
ALIMENTO [———
60,71 % 32,20 % l 4,01 % ’ 00 % 3,08 % 781,399 <> Ref. 100g
TAIANA 3UZvF N2 FERRETRS ERCILIA OLIVEI CARVAIHO ANTONIO PERETRA SILv A PEDRO AUGHSTO CAVALC ANTE SILVA_
N T.'TRI%’ISIA RT/CRN 713568 XUTRIC IONISTA QT ' CRN s ) COORDENADOR CRA PAG-01 76{2: PRESIDENTE ¢ONSELHO DE ALIMENTACAC
MATRIC ULA: 6857 AATRICTLA: 2564 DEPARTAMENTO DE ALINMENTACAQ
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SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED
DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

,PROGRAMA EDUCAGAO INFANTIL - CRECHE INTEGRAL

| REFERENCIA CRECHE - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 1-3 ANOS )
HORARIO 3% semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [15/06/2026] TERCA [16/06/2026] QUARTA [17/06/2026] QUINTA [18/06/2026] SEXTA [19/06/2026] SABADO [20/06/2026]
07:45H Leite (15g) com Banana (50g) Vitamina de Manga (70g, Leite (15g) e Farofa (15g) de TRIO DE FRUTAS (Maca )
e Cacau (1g) + Cuscuz (15g) leite 10g, banar?a 50g) + Pao ovo (25g) e cenoura ralada 50g, Mar_néo 759i Banana' Leite (20g) e Cuzsscuz (15g) NAO LETIVO -
DESJEJUM com manteiga (3g). (259 - 1/2 unidade) com (59). 50g, Aveia 3g, Leite em p6 com ovo (25g).
manteiga (3g). 15g).
09H Mamo (150g) em fatias : ST . ) . o Maga cortada ao meio sem
LANCHE grossas, sem casca e sem Abacaxi (1' 209) fatia média Melancia (150g) fatia sem Laranja em rodela média cascas e sem sementes NAO LETIVO -
inteira. casca e sem semente. (120g). (100g).
MANHA sementes. .
Progredir para com casca.
10:30H Arroz (30g), Feijao (15g) com Macarronada de Carne Arroz (30g), Feijao Preto Macarronada de Frango Arroz (30g), ngjég fradinho
beterraba (10g), Carne (Espaguete 30g, Carne 30g, (15g) com beterraba (10g), (Espaguete 30g, Frango 30g, (15g), Carne picadinha (40g) NAO LETIVO -
ALMOCO picadinha (40g) com cenoura cenoura 10g, repolho 5g), Frango (30g) com chuchu cenoura 10g). com chuchu (15g) e batata
(10g). (10g). (15g).
14H Sopg_fie legumes, Frango_ Puré de Batata (50g) com Sopa de Carng (Carne M_?fda Puré de Batata (50g) com Sopa dg_[egum’es, Frango
com fe”‘i‘f (filé 30g, Ave maria Frango desfiado (30g), Arroz 309_’ Ave maria 10g, Feijso Carne Moida (30g), Arroz com feijao (filé 30g, Ave NAO LETIVO -
JANTAR 10g, feijdo 10g, Batata 15g, (309) + Banana (100g). carioca 10g, Chuchu 10g, (30g) + Banana (100g). Maria 10g, feijgo 10g, batata
¢enoura 10g e repolho 5g). Cenoura 10g, Repolho 5g). 159, cenoura 10g e chuchu
} 10g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendagées da Resolugdo do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentacéo escolar aos alunos da educagso
basica no ambito do Programa Nacional de Alimentag&o Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orcamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSIGAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Célcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 638,72 97,03 61% 29,58 19% 1565 2% | 4541 62% |364.17 809% | 102386 so% | 3322 332% | 82949 ¢
Referéncia do VET 708 97(55%) A 115(65%) 18(10%) A 27(15%) 20(25%) A 28(35%) 147 9 350 2 NI
ADEQUAGAO (%) 90% 55% 19% 20% 62% 809% 59% 332% 0
Minimamente Ingredientes Ultra-
In Natura Processados HORTFRUTI
AE:II(I)ES“EO Processados Culinarios Processados
65,18 % 29,28 % 4,29 % ’ 00 % 1,25 % 1075,97g <> Ref. 100g , -
174 /2/ '
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SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED

G _ o
ij&’f H DAE - DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
“aesi# | PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
, PROGRAMA EDUCACAO INFANTIL - CRECHE INTEGRAL , REFERENCIA CRECHE - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 1-3 ANOS )
HORARIO l 4* semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [22/06/2026] TERCA [23/06/2026] QUARTA [24/06/2026] QUINTA [25/06/2026] SEXTA [26/06/2026] SABADO [27/06/2026]
07:45H Leite (15g) com Banana (50 Vitamina de Manga (70g, : ) Vitamina de Goiaba (50g) Leite (15g) com Banana
& Caéaug()1 g) + Cuscuz ((zogg)) leite 10g, banana 50g) + P30 Leite (15g) e Tapioca (35g) com Melancia (100g + eite Leite (20g) e Cuscuz (15g) (50g) e Cacau (1g) +
DESJEJUM com ovo (25g). (259 - 1/2 unidade) com com manteiga (5g). 15g) + Pao (25 - 1/2 com ovo (25g). Cuscuz (20g) com manteiga
manteiga (3g). unidade) com manteiga (3g). (05g).
09H Mamazo (150g) em fatias . I . . o Maga cortada ao meio sem Mamo (150g) em fatias
LANC HE grossas, sem casca e sem Abacaxi ( 1 209) fatia média Banana cortada ao meio com Laranja em rodela média cascas e sem sementes grossas, sem casca e sem
e inteira. casca (100g). (120g). (100g).
MANHA sementes. 9 sementes.
Progredir para com casca.
10:30H Arroz (30g), Feijao (15g), Macarronada de Carne Arroz (30g), Feijgo Preto Arroz (30g), Feijdo fradinho Arroz (30g), Feijgo fradinho Macarronada de Carne
ALMOCO Carne picadinha (40g) com (Espaguete 30g, Carne 30g, (15g) com beterraba (10g), (15g), Carne picadinha (40g) (15g), Carne picadinha (Espaguete 30g, Camne
¢ cenoura (10g). repolho 5g). Frango (30g) em cubinhos. com chuchu (15g). (40g). 30g).
14H Sopa de Fi rango com feijé.g Puré de Batata (50g) com Sopa de Iegum_es, Came e Puré de Batata (50g) com Sopa de "39”"}‘53* Frango Puré de Batata (50g) com
P (filé 30g, Ave maria 10g, feijao Frango desfiado (30g), Arroz feijao '(Carne Mc').l_da 309, Ave Came Moida (30g), Arroz com feijao '(.tjle 30g, Ave Frango desfiado (30g),
ANTAR 10g, Batata 15g, beterraba (30g) + Banana (100g). maria 10g, Feijgo carioca (30g). Maria 10g, feijgo 10g, batata Arroz (30g).
10g e repolho 5g). 10g, Chuchu 10g, batata 15g, 159, cenoura 10g e chuchu
repolho 5g). 10g).
Cardapio elaborado seguindo as recomendacses da Resolugio do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispoe sobre 0 atendimento da alimentagéo escolar aos alunos da educagdo
basica no ambito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e orcamento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSICAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Calcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 664,42 100,67 61% 29,16 18% 16,87 2% | 694 76% | 457,09 846% | 122554 5%, 3318  276% | 106,72 ¢
Referéncia do VET 708 97(55%) A 115(65%) 18(10%) A 27(15%) 20(25%) A 28(35%) 147 9 350 2 NI
ADEQUAGAO (%) 94% 57% 18% 21% 76% 846% 58% 276% 0

Minimamente Ingredientes Ultra-
In Nat Processados HORTFRUTI
TIPO DE i ‘ Processados Culinarios S Processados
ALIMENTO
5.91% | 0% | 216% H 107,599 <> Ref. 100g
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TALANS SOYZAENT FERRETRS ERCILIA OLIVEQRICDE C ARVATHO ANTONIO FE TSILVA PEDRO AUCUSTQICAVALC ANTE SILVA
NUTRICIONISTART / CRY 72565 SUTRICIONISTA QT /CRN 7202 COORDENADOR CRAPA 6- 01760 FRESIDENTE CONSLHO DE ALDMENTAC A0
MATRIC ULA: 6582 ALATRICULA: 2564 DEPARTAMENTO DE ALIMENTAC A0 ESCOLAR - CAE
ESCOLAR- DAE 'DECRETO: 3535 Qudrienic 2023-2026 / DECRETO: 2002023



DAE - DIVISAO DE

SECRETARIA MUN. DE EDUCACAO - SEMED

ALIMENTAGAO ESCOLAR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

| PROGRAMA  EDUCAGAO INFANTIL - CRECHE INTEGRAL , REFERENCIA  CRECHE - 70% NECESSIDADE DIARIAS ( 1-3 ANOS )
HORARIO 97 semana do més de JUNHO de 2026
SUGERIDO SEGUNDA [29/06/2026] TERCA [30/06/2026] QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
07:45H - ;
CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
DESJEJUM CONFORME O ESTOQUE CONFORME O ESTOQUE
09H P A
LANCHE CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
=, CONFORME 0O ESTOQUE CONFORME O ESTOQUE
MANHA
10:30H i A
CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
ALMO(}O CONFORME 0O ESTOQUE CONFORME 0 ESTOQUE
14H ; %
CARDAPIO LIVRE CARDAPIO LIVRE
JANTAR CONFORME O ESTOQUE CONFORME O ESTOQUE
Cardapio elaborado seguindo as recomendagées da Resolugdo do FNDE n° 6 e 08 de maio de 2020 que dispde sobre o atendimento da alimentag&o escolar aos alunos da educagdo
basica no ambito do Programa Nacional de Alimentaco Escolar - PNAE conforme repasse do FNDE e or¢amento disponibilizado pela entidade executora
COMPOSIGCAO Ener(KCal) Carboidrato (g) Proteina (g) Lipidio (g) Retinol (g) Vit C (ug) Calcio(mg) Ferro (ug) Sédio (mg)
NUTRICIONAL 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Referéncia do VET 708 97(55%) A 115(65%) 18(10%) A 27(15%) 20(25%) A 28(35%) 147 9 350 2 NI
ADEQUAGAO (%) 00 00 00 00 00 00 00 00 00
TIPO DE In Natura Minimamente lngrgd{eptes Processados Ultra- HORTFRUTI j
Processados Culinarios Processados
ALIMENTO
00 % ’ 00 % 00 % 00 % 00 % 00g <> Ref. 100g ’ =
Ly /{\ =
TAIANA SU7A SPYA FERREIRS ERCILIA OLIVEIRMIGY C ARVAT 50 ANTONIO PERFIRR SILV A PEDRO .axiés;a’ CAVALCANTESIIVA
.\'{TRICIONISIA RT ' CRX 73865 NUTRICIONISTA QI /' CRXN 72813 COORDENADOR CRAPA é- 21?1‘{ PRESIDENTE CONSEL HO DE ALIDMENTACAO
MATRICULA: 6552 MATRICULA: 2564 DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAQ ESCOLAR- CAE

ESCOLAR-DAE D

ECRETO: 3528

Qnadrienic 2023-2026 ' DECRETO: 206:2023




