e GOVERNO DO ESTADO DO PARA

A FUNDACAO SANTA CASA DE MISERICORDIA DO PARA
5{‘;;? S CENTRO DE TERAPIA RENAL SUBSTITUTIVA PEDIATRICA

LAUDO NUTRICIONAL
DO SERVICO DE DIALISE FSCMP - GENEF

PARA MUNICIPIO DE PARAOPEBAS

0 Paciente HNEN) LGy @D PF SEM., com idade de 03 anos , tem

Diagnéstico Clinico DOENCA RENAL CRONICA GRUA 1V, HIDRONEFROSE
GRAU 1V A DIREITA, EXCLUSAO FUNCIONAL DO RIM DIREITO, submetido
AO ACOMPANﬁAMENTO NUTRICIONAL Fundagdo Santa Casa de
MisericérdiaPard, Apresenta diagnéstico nutricional de DESNUTRICAO GlI
(IMC12,81  kg/m?) ¢ BAIXA ESTATURA PARA IDADE (<P3) de acordo com
SISVAN (2011) em avaliag8o nutricional realizada durante seu tratamento, com peso
10,2 kg, estatura 0,88 cm. A medida de CB 9 cm (53,4% - Deplegdo severa ) também
utilizada para diagnstico nutricional, indica reserva muscular depletada..

O paciente apresentou diminuig#o na ingestdo de alimentos com erro alimentar
quantitativo e qualitativo, levando predispondo & desnutri¢do. O paciente apresenta a
necessita de terapia especifica para doenga renal para a manutengéo da saude e da vida ,
fazendo-se necesséria a suplementagdo e adequagdo de formula infantil para atender
suas necessidades nutricionais diferenciadas
® Caracteristicas Técnicas do (s) suplemento(s) solicitado(s)

1- Formula l4ctea : composto ldcteo
2- Suplemento alimentar liquido, nutricionalmente completo, hipercaldrico,
normoproteico ,isento de sacarose e lactose e gliten.Sabor baunilha, morango ou sem

sabor
® Segue abaixo lista de fomula lactea e suplementos, como sugestdo, que o paciente

precisa introduzir a sua rotina alimenta
Férmula Lactea : : Suprasoy sem lactose
Suplementos : -
- Fortini Plus
- Nutri Renal D
- Nutrini Energy
- Fresubin 5 kcal shot
- Peptamen JR
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@ Quantitativo de Fémula l4ctea e Suplemento necessarios para dispensagéo

)

~ Fémula Lictea Quantitativo didrio Quantitativo mensal
Férmula: leite de | 120g - 2vezes ao dia: 240 g ao 7,2 kg(18 latas de 400g)
soja dia( para 30 dias)

~ Suplemento Quantitativo didrio Quantitativo mensal
Nutricional

Suplemento 200ml - 2vezes ao dia:400ml ao dia | 12 litros ou 8 latas

( para 30 dias )

Belém, 13 de Setembro de 2024

Erica Mafia dos Santos
Nutricionista
CRN 956
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Aqul tem forca. Aqul tem trabalho de Saude

N o k
MelhoremCasa
A SEGURANGA DO HOSPITAL NO
CONFORTO DO SEU LAR

RELATORIO NUTRICIONAL

Parauapebas-PA, 20 de margo de 2024

Paciente: P‘ V-\. N.

Realizado avaliagdo nutricional em paciente crianga, 10 anos de idade, sexo
masculino, diagnosticado com Paralisia Cerebral (PC). Mae relatou ndo possuir um plano
alimentar individual para a~ cnanc;a admmlstrando a dieta conforme julga necessirio,

desconhecendo a quantidade calérica e nutPc;onaI ofertada sem garantlas de suprir o aporte

"\H 5

calorico nutr1c1onal da"cnanqa .

Na avahat;ao ﬁsma fm detectado os segumtes resultados ';Peso 18 Bkg, Altura
estimada: 112cm (utdlzando a‘ﬁ‘:rnnﬂa de Stchnson 1995), IMC 14 98kg/m2

Resultado segundo a curva Ele Brooks (201 1) para cnanr;as com Parallsla Cerebral:
P/I: 210 e <50 - peso adcquado para a 1dade 2ty %
E/T: >10 € <50 estatura adequada para a 1dade _ —
IMC/I: >25 e <50 — Eutréfico », © = TG y v

Baseado nessa avahagao faz—se necesséno esclarecimentos quanto é. referencla para
obten¢do do diagnoéstico nutricional. 1

Estudos demonstram que’ pac1e rntes com e apresentam algum grau de preJulzo
nutricional, prmclpalmente quando 0 quadro chmwco esta assomado a dlﬁculdade em se ahmentar
Criangas com essa condlqao, -mesmo quanﬁlo adequadamente nutndas costumam ter estatura

menor do que as criangas sem PC em razdo de 1nativ1dade fi51ca, forc;as :;pecﬁmcas sobre os

0ssos, articulagdes e musculaturas, fatores cr décrinos, alta prevalénpla de prematuridade e baixo
peso ao nascer. ! —

Pacientes com PC sdo reéonhecidos como pacientes com risco para
comprometimento nutricional. Devido as| particularidades desta condigdo, o diagndstico
nutricional é realizado através de parimetros estabelecidos para criangas com PC.

Nesse sentido, para realizar o diagndstico nutricional em criangas com PC, utiliza-se

as curvas propostas por Brooks (2011) que levam em consideragdo o nivel de atividade motora
|

presente na crianga de acordo com o Sistema de Classificagio da Funcgiio Motora Bruta

' RE:CEBEMO
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(GMFCS), onde cada nivel descreve clar?mente as capacidades fisicas atuais da crianga ¢ se o
equipamento ou acess6rios para mobilidaclie sd0 ou serdo necessérios no futuro.

Todavia, apesar dos resulta?jos, 0 paciente encontra-se no limite para risco

.

nutricional, sendo necessdrio um acon])panhamcnto nutricional para prescricio de dieta
objetivando ganho de peso, pois 0 mesmo, até o momento nio possui algum plano alimentar, o
que pode ter comprometido seu ganho de peso, ressaltando que, com um plano alimentar
individualizado de acordo com as necessidades energéticas, é posswel obter aporte calérico

adequado para ganho de peso e manuten@ﬁo de sua saude.

Diante do cxposto acrma prescrevo plano alimentar de 1760 kcalfd1a fracionado em
2 AT S st R A
06 refeices ao dia, dxeta enteral artesanal, volume de 300ml + suplementa¢do com férmula
A t AV AN N NGRS
pediétrica Fortini Plus 1.5kcal/ml, 02x)'dla nas wuems refei¢des para acelerar o ganho de peso
e A "ﬂ-.» AT e S P

J— g A e

+ 100ml de 4gua em 06 etapas, para hig 1ene da sonda e hld:atacao c}gﬁlﬁm&eme Sistema de

administragio em “bolus” em até 20 min de admlmstracao & 3 5
@ . e /| T

A suplementa:;ao
e :

com Fortini Plus 15kcalfml para o pacrente _}ustlﬁca-se para

e A R

complementar 0 plafio objetlvando acelerar 0 ganho de peso. Esta supiementag:ao estﬁ indicada

até atmg1r ganho de peso 1deal paraa 1dade (23kg) ef’ou apresentando—se fora dos limites de risco
nutricional. :‘i!r,. 3 % \ W ,;:‘*.1 et L -~ — :";;'“T:_"-'__._'-."f
+ | 8 -.F g - e -~ - #

'-'"—\Ressaltando que faz-se necessarlo acompanhamento mensai ou sempre que se fizer

necessério com proﬁssmnal nutnclomsta para. monltoramento do estado nutrlcmnal do paciente.
- _f = ,e, "
w2 -%Kt:‘- ‘5‘“ L7

I..ayanne Ma]helros Marmho

Nutricionista
CRN 11- 5357
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ANEXO I - SUPLEMENTACAO ALIMENTAR
o | QNTD/
OR. | PRODUTO DESCRICAO UND |\ ensaL | PERIODO
Férmula pediatrica para nutrigdo enteral ¢ oral,
em po, nutricionalmente completa, hipercalérica
0 | e | Skl sots a6 i e whmdnns o LA | m | MESES
PLUS 1.5 (400g)
mmerals, -t__-u lactose. Permite preparo nas _
s 1,0kea -' e 1,5kcal/ml. ‘(\:}5

Rua 24 de margo - Bairro Rio V!
Telefone: (94) 99194-8




P 30 RS 1SR

gt o s
i o i DRSO 400
A et e e N AT S 551

e e . PAA MRS PUBLIE el M, 1FVTRSE - Pig. ¥




sk aam TP 2E07 30 TE2T 14881000001 1400447
Nurn. 121786156 - Pég. 1

raapa L
Assinac shRECHTERAS DOF PARA LANISTERD PUBLICD - AT 162852




usudria TOZ1*7.0"-20 em 00824 11

Este docurnento fol gerado peio
Bilemang 60 0OCUmEnic ZA0T20162T 15022000001 14050448
IVH.M?‘-M?NI&HWHM
Num. 121766157 - Pag. 1

[
Ausinade sletronkaments por PARA MINSTERID PLBLICO - 30/07/2024 16:26:52




